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Alle dienste word gedek teen die mindere van 6f die TeleMed Tarief (TT), Aangewese Diensverskaffers (ADV) tarief
of teen koste, indien anders gespesifiseer. Onderhewig aan Bestuurde Gesondheidsorg Protokols (BGP) waar van toepassing.

ite-hospitaal

bu

releMed

‘n Aantreklike topgehalte tradisionele opsie met
elemente van ‘n nuwe-generasie produk.
Geskik vir lede wat uitgebreide maar buigsame
in- en buite-hospitaal dekking benodig.

Alle opnames vereis voorafmagtiging.

R1 100 boete indien geen voorafmagtiging verkry
is nie.

NOODGEVAL - verwittig Skema binne 48 uur/1ste
besigheidsdag na opname.

Alle opnemende verskaffers sal teen die TeleMed

Tarief betaal word en enige ander praktisyn/s
(behandelende praktisyns anders as die
opnemende praktisyn) sal ‘'n maksimum van
200% van die TeleMed Tarief betaal word.

AKKOMMODASIE

Algemene saal, teaterfooie, hoé- en
intensiewesorg. Laesorg fasiliteite, hospice
en privaat verpleging.

Gedek 100% TT. Medikasie en toerusting is
ingesluit maar verswaktesorgdienste is
uitgesluit.

PROSEDURES
Chirurgies: Gedek 100% TT.

Orgaan oorplantings/Nierdialise:

R260 000/gesin. Gedek 100% TT. Dekking vir
verwante lewende skenker beperk tot koste
van nefrektomie, uitsluitend komplikasies vir
pasiénte wat nie lede is van die Skema en vir
nie-VMV komplikasies.

Kaak-, gesig- en mondchirugie:

Gedek 100% TT met 48 uur voorafmagtiging.
Ingesluit: Siste, gewasse, frakture, speeksel-
kliere, gekompliseerde infeksies, TM-gewrigs-
patologie, gesplete lip en verhemelte,
ortognatiese chirurgie en chirurgiese plasing
van inplantate. Uitgesluit: Ortognatiese
chirurgie vir pasiénte ouer as 18.

Kraam/Bevalling:

Gedek 100% TT. Hospitalisasie, kraamnasorg,
vroedvrou en bevalling (veelvuldige geboortes
ingesluit).

Borsreduksie:
R9 000/gesin. Gedek 100% TT. Alles ingesluit.
Nie-VMV komplikasies word nie gedek.

Refraktiewe oogchirurgie:
R10 000/gesin. Gedek 100% TT. Alles ingesluit,
bv. radiale keratotomie en lensinplantate.

KONSULTASIES

Algemene Praktisyn (AP)/Spesialis:
Gedek 100% TT. Insluitend konsultasies en
saalbesoeke.

Fisioterapie/Biokinetika:
Gedek 100% TT. Deel van buite-hospitaal
fisioterapie voordeel.

Geestesgesondheid:
Psigiatrie/Kliniese sielkunde

R25 000/gesin. Gedek 100% TT. Deel van buite-
hospitaal geestesgesondheid voordeel.
Elektrokonvulsiewe behandeling gedek vanuit
MJD en onderhewig aan VMV.

ANDER

Interne chirurgiese prostese:

R52 000/gesin. Gedek 100% TT. Onderhewig
aan VMV.

Patologie: Gedek 100% TT.

Radiologie (X-strale):

Gedek 100% TT. Maks. 2 elk per voordeel-
trekker van MRI, CT, PU-tomografie, ultra-
soniese skandering en angiogram.

2 Ultrasoniese skanderings per swangerskap.
Onderhewig aan voorafmagtiging behalwe
ultrasoniese skandering. Ingesluit in buite-
hospitaal voordeel.

Onkologie: Radioterapie/Chemoterapie
In- en buite-hospitaal

Gedek 100% TT. Lid moet op program
registreer of 'n 50% bybetaling sal gehef
word op nie-VMV kankers en vrywillige
gebruik van ‘n nie-ADV en nie-formularium
medisyne. Bybetaling sal geld vir VMV as lid
nie geregistreer is op die program.
Materiaal en medisyne: Gedek 100% TT.

Ontslagmedikasie (OM): Gedek 100% TT.
Dag pasiénte: Slegs na-uurse nood-OM word
betaal.

Oorslaapopnames: Pasiént moet voorskrif
verkry met ontslag en by apteek indien.
Onderhewig aan akute en chroniese
medikasie sub-limiete en Skema Reéls.

Bloedoortappings: Gedek 100% TT.
Koste van bloed, bloedekwivalente, bloed-
produkte en vervoer van bloed.

FLEXPENDITURE
Gedek 100% TT
Lid R24 000

Lid + 1
Lid +2 +

R37 000
R44 000

Konsultasies:

AP en spesialis konsultasies, geregistreerde
priméresorg verpleging, swangerskap,
voorgeboorte en vroedvrou.

Ingesluit: Geringe prosedures, materiaal,
medisyne gebruik en ondersoeke in spreek-
kamers. Uitgesluit: Voorgeboorteklasse en
onkologie. VMV toestande volledig gedek by
ADV onderhewig aan inskrywing op behan-
delingsplan en voorafmagtiging. Bybetaling
vir nie-VMV toestande as lid nie op behan-
delingsplan registreer en daarby hou nie.
Optometrie:

Onderhewig aan Optiese Bestuur en kliniese
noodsaaklikheid

Oogtoets: 1 Ondersoek/voordeeltrekker/

24 maande, onderhewig aan VMV.

Lense: 1 Paar brillense/voordeeltrekker/

24 maande OF helder kontaklense.

Beperk tot R1 650/voordeeltrekker/24 maande.
Enkelvisie, bi- en multifokale lense gedek teen
100% van tarief vir generiese lense.

Bykomstighede: Tinte, bedekkings, ontwerpe,
materiale en handelsmerk lense. 100% van
tarief vir die generiese toevoeging vir
generiese glasfotochromiese lense OF 100%
van tarief vir die generiese toevoeging vir ‘'n
generiese glasgebonde tint wat nie 35%
oorskry nie.

Rame: 1 Raam/voordeeltrekker/24 maande.
R930/voordeeltrekker/24 maande.

Hulpvoordele:

Dieétkundiges, chiropraktisyns, homeopate
(konsultasies en medikasie), akupunktuur,
spraakterapie, oudiologie, arbeidsterapie,
fisioterapie, podiatrie/chiropodie, ortotika/
prosteses en biokinetika.

Radiologie (Basiese X-strale):
Onbeperk maar onderhewig aan voorafmag-
tiging vir VMV/CSL Sorgplan.

Patologie:
Onbeperk maar onderhewig aan
voorafmagtiging vir VMV/CSL Sorgplan.

Oor-die-toonbank medikasie (OTM):
R1 000/gesin, maks. R140/aankoop.

releMed

‘n Gewilde tradisionele opsie met elemente van
‘n nuwe-generasie produk. Geskik vir lede wat

Te/e Méz dgoud select

‘n Aantreklike netwerk opsie geskik vir lede wat
omvattende dag-tot-dag voordele en onbeperkte

omvattende hospitaal dekking en bui heid
vir buite-hospitaal gesondheidsorg uitgawes
benodig.

Alle opnames vereis voorafmagtiging.

R1 100 boete indien geen voorafmagtiging verkry
is nie.

NOODGEVAL - verwittig Skema binne 48 uur/1ste
besigheidsdag na opname.

AKKOMMODASIE

Algemene saal, teaterfooie, hoé- en
intensiewesorg. Laesorg fasiliteite, hospice
en privaat verpleging.

Gedek 100% TT. Medikasie en toerusting is
ingesluit maar verswaktesorgdienste is
uitgesluit.

PROSEDURES
Chirurgies: Gedek 100% TT.

Orgaan oorplantings/Nierdialise:

R155 000/gesin. Gedek 100% TT. Dekking vir
verwante lewende skenker beperk tot koste
van nefrektomie, uitsluitend komplikasies vir
pasiénte wat nie lede is van die Skema en vir
nie-VMV komplikasies.

Kaak-, gesig- en mondchirugie:

Gedek 100% TT met 48 uur voorafmagtiging.
Ingesluit: Siste, gewasse, frakture, speeksel-
kliere, gekompliseerde infeksies, TM-gewrigs-
patologie, gesplete lip en verhemelte,
ortognatiese chirurgie en chirurgiese plasing
van inplantate. Uitgesluit: Ortognatiese
chirurgie vir pasiénte ouer as 18.

Kraam/Bevalling:

Gedek 100% TT. Hospitalisasie, kraamnasorg,
vroedvrou en bevalling (veelvuldige geboortes
ingesluit).

KONSULTASIES

Algemene Praktisyn (AP)/Spesialis:
Gedek 100% TT. Insluitend konsultasies en
saalbesoeke.

Fisioterapie/Biokinetika:
Gedek 100% TT. Deel van buite-hospitaal
fisioterapie voordeel.

Geestesgesondheid:

Psigiatrie/Kliniese sielkunde

R15 500/gesin. Gedek 100% TT. Deel van buite-
hospitaal geestesgesondheid voordeel.
Elektrokonvulsiewe behandeling gedek vanuit
MJD en onderhewig aan VMV.

ANDER

Interne chirurgiese prostese:

R37 000/gesin. Gedek 100% TT. Onderhewig
aan VMV.

Patologie: Gedek 100% TT.

Radiologie (X-strale):

Gedek 100% TT. Maks. 2 elk per voordeel-
trekker van MRI, CT, PU-tomografie, ultra-
soniese skandering en angiogram.

2 Ultrasoniese skanderings per swangerskap.
Onderhewig aan voorafmagtiging behalwe
ultrasoniese skandering. Ingesluit in buite-
hospitaal voordeel.

Onkologie:
Radioterapie/Chemoterapie

In- en buite-hospitaal

Gedek 100% TT. Lid moet op program
registreer of ‘'n 50% bybetaling sal gehef
word op nie-VMV kankers en vrywillige
gebruik van ‘n nie-ADV en nie-formularium
medisyne. Bybetaling sal geld vir VMV as lid
nie geregistreer is op die program.
Materiaal en medisyne: Gedek 100% TT.

Ontslagmedikasie (OM): Gedek 100% TT.
Dag pasiénte: Slegs na-uurse nood-OM word
betaal.

Oorslaapopnames: Pasiént moet voorskrif
verkry met ontslag en by apteek indien.
Onderhewig aan akute en chroniese
medikasie sub-limiete en Skema Reéls.

Bloedoortappings: Gedek 100% TT. Koste

van bloed, bloedekwivalente, bloedprodukte
en vervoer van bloed.

FLEXPENDITURE

Gedek 100% TT
Lid R11 000

R17 600

R21 500

Lid + 1
Lid + 2 +

Konsultasies:

AP en spesialis konsultasies, geregistreerde
priméresorg verpleging, swangerskap,
voorgeboorte en vroedvrou.

Ingesluit: Geringe prosedures, materiaal,
medisyne gebruik en ondersoeke in
spreekkamers. Uitgesluit: Voorgeboorteklasse
en onkologie. VMV toestande volledig gedek
by ADV onderhewig aan inskrywing op behan-
delingsplan en voorafmagtiging. Bybetaling
vir nie-VMV toestande as lid nie op behan-
delingsplan registreer en daarby hou nie.

Optometrie:

Onderhewig aan Optiese Bestuur en kliniese
noodsaaklikheid

Oogtoets: 1 Ondersoek/voordeeltrekker/
24 maande, onderhewig aan VMV.

Lense: 1 Paar brillense/voordeeltrekker/

24 maande OF helder kontaklense. Beperk
tot R1 200/voordeeltrekker/24 maande.
Enkelvisie, bi- en multifokale lense gedek teen
100% van tarief vir generiese lense.
Bykomstighede: Tinte, bedekkings, ontwerpe,
materiale en handelsmerk lense. 100% van
tarief vir die generiese toevoeging vir
generiese glasfotochromiese lense OF 100%
van tarief vir die generiese toevoeging vir ‘'n
generiese glasgebonde tint wat nie 35%
oorskry nie.

Rame: 1 Raam/voordeeltrekker/24 maande.
R575/voordeeltrekker/24 maande.

Hulpvoordele:

Dieétkundiges, chiropraktisyns, homeopate
(konsultasies en medikasie), akupunktuur,
spraakterapie, oudiologie, arbeidsterapie,
fisioterapie, podiatrie/chiropodie, ortotika/
prosteses en biokinetika.

Radiologie (Basiese X-strale):
Onbeperk maar onderhewig aan
voorafmagtiging vir VMV/CSL Sorgplan.
Patologie:

Onbeperk maar onderhewig aan
voorafmagtiging vir VMV/CSL Sorgplan.

Oor-die-toonbank medikasie (OTM):
R900/gesin, maks. R100/aankoop.

hospi ie in ‘n gekontroleerde bestuurde
gesondheidsorg omgewing wil geniet.

Voorafmagtiging vereis vir mediese dienste. Gebruik
slegs hospitaalnetwerk fasiliteite en verwys deur
'n netwerk diensverskaffer (ND). Ander voordele
slegs verkrygbaar van ND of met verwysing.
Behalwe in ‘n noodgeval, sal geen voordeel betaal
word sonder die verpligte verwysing nie.
NOODGEVAL - verwittig Skema binne 48 uur/1ste
besigheidsdag na opname. ‘n 25% Boete indien
netwerkhospitaal nie gebruik word nie behalwe
in ‘n noodgeval of nie-vrywillige gebruik van ‘n
nie-ADV. Sekere prosedures beperk tot gespesifi-
seerde verskaffers of behandelingsfasiliteite.

AKKOMMODASIE

Algemene saal, teaterfooie, hoé- en
intensiewesorg. Laesorg fasiliteite, hospice
en privaat verpleging.

Gedek 100% TT. Medikasie en toerusting is
ingesluit maar verswaktesorgdienste is
uitgesluit. Opname in netwerk hospitaal
onderhewig aan verwysing deur ND.

PROSEDURES
Chirurgies: Gedek 100% TT. Onderhewig
aan magtiging en verwysing deur ND.

Orgaan oorplantings/Nierdialise:

R160 000/gesin. Gedek 100% TT. Onderhewig
aan VMV voorsiening. Dekking vir verwante
lewende skenker beperk tot koste van
nefrektomie, uitsluitend komplikasies vir
pasiénte wat nie lede is van die Skema en vir
nie-VMV komplikasies.

Kaak-, gesig- en mondchirugie:

Gedek 100% TT met 48 uur voorafmagtiain .
Ingesluit: Siste, gewasse, frakture, speeksel-
kliere, gekompliseerde infeksies, TM-gewrigs-
patologie, gesplete lip en verhemelte,
ortognatiese chirurgie en chirurgiese plasing
van inplantate. Uitgesluit: Ortognatiese
chirurgie vir pasiénte ouer as 18.

Kraam/Bevalling:

Gedek 100% TT. Hospitalisasie, kraamnasorg,
vroedvrou en bevalling (veelvuldige geboortes
ingesluit).

KONSULTASIES

Algemene Praktisyn (AP)/Spesialis:
Gedek 100% TT. Verwysing deur ND. Spesialis
besoeke vereis voorafmagtiging deur
verskaffersnetwerk (VN).

Fisioterapie/Biokinetika:
Gedek 100% TT. Deel van buite-hospitaal
fisioterapie voordeel.

Geestesgesondheid:
Psigiatrie/Kliniese sielkunde

R16 000/gesin. Gedek 100% TT. Deel van
buite-hospitaal geestesgesondheid voordeel.
Elektrokonvulsiewe behandeling gedek vanuit
MJD en onderhewig aan VMV.

ANDER

Interne chirurgiese prostese:

R37 000/gesin. Gedek 100% TT. Onderhewig
aan VMV.

Patologie: Gedek 100% TT.

Radiologie (X-strale):

Gedek 100% TT. Verwysing deur ND. Maks.
2 elk per voordeeltrekker van MRI, CT, PU-
tomografie, ultrasoniese skandering en
angiogram. 2 Ultrasoniese skanderings per
swangerskap. Onderhewig aan
voorafmagtiging behalwe ultrasoniese
skandering. Ingesluit in buite-hospitaal
voordeel.

Onkologie:
Radioterapie/Chemoterapie

In- en buite-hospitaal

Gedek 100% TT. Lid moet op program
registreer of 'n 50% bybetaling sal gehef
word op nie-VMV kankers en vrywillige
gebruik van ‘n nie-ADV en nie-formularium
medisyne. Bybetaling sal geld vir VMV as lid
nie geregistreer is op die program.

Materiaal en medisyne: Gedek 100% TT.

Ontslagmedikasie (OM):

Gedek 100% TT. Voorraad vir 7 dae na
hospitalisasie.

Dag pasiénte: Slegs na-uurse nood-OM word
betaal.

Oorslaapopnames: Pasiént moet voorskrif
verkry met ontslag en by apteek indien.
Onderhewig aan akute en chroniese
medikasie sub-limiete en Skema Reéls.

Bloedoortappings: Gedek 100% TT. Koste
van bloed, bloedekwivalente, bloedprodukte
en vervoer van bloed.

Chroniese medikasie:

R7 000/voordeeltrekker. Gedek 100% TT.
Onderhewig aan VMV voorsiening. Voor-
geskryf deur ND/spesialis. VMV/CSL toestande
plus 42 bykomende chroniese toestande.
ND/ADV apteek. Voordeel onderhewig aan
program registrasie, magtiging en formu-
larium. 'n Bybetaling vir VMV indien nie op
program.

FLEXPENDITURE
Gedek 100% TT

Lid
Lid + 1
Lid + 2 +

R11 800
R18 800
R23 000

Konsultasies:

AP konsultasies, swangerskap, voorgeboorte
en vroedvrou.

Slegs van gespesifiseerde ND in ooreen-
stemming met netwerk goedgekeurde tarieflys
of met verwysing van ND. Indien goedgekeur,
word geringe prosedures in verskaffer se
spreekkamer gedek. VMV toestande volledig
gedek teen koste maar onderhewig aan
inskrywing op behandelingsplan en vooraf-
magtiging. ICD-10 kodes verpligtend vir eis.
'n 50% Bybetaling as lid nie op behandelings-
plan registreer en daarby hou nie.
Geregistreerde priméresorg verpleging:
Onderhewig aan voorafmagtiging.
Buite-area/Noodkonsultasies:

2 Bona fide buite-area/noodkonsultasies.
Maks. van R900/gesin. Ingesluit in Flex-
penditure. Lid betaal en eis terug van die
Skema.

Spesialis konsultasies:
Verwysing deur ND. Ingesluit in Flexpenditure
met sub-limiete:

Lid R1 250
Lid + 1 R1 750
Lid+2+ R2 500

Geen voordeel word betaal vir nie-VMV
dienste sonder 'n verwysing of magtiging,
behalwe in ‘n noodgeval.

Akute medikasie:
Voorgeskryf/geresepteer deur ND/spesialis,
onderhewig aan akute medisyne formu-
larium. Apteek soos gespesifiseer deur VN.

Tandheelkunde (Basies/Priméresorg):
Netwerk goedgekeurde tarieflys. Konsultasie,
primére ekstraksies, stopsels, skraping en
polering by VN gespesifiseerde tandarts.
Basiese tandheelkunde en plastiekgebitte
ingesluit.

releMed

’‘n Aantreklike nuwe-generasie produk geskik vir
Jjong en gesonde lede wat matige gesondheidsorg
benodig.

Alle opnames vereis voorafmagtiging.

R1 100 boete indien geen voorafmagtiging verkry
is nie, betaalbaar uit beskikbare Flexfunder.
NOODGEVAL - verwittig Skema binne 48 uur/1ste
besigheidsdag na opname.

Geen bybetaling op VMV opnames. Alle voordele
betaalbaar uit MJD tensy anders aangedui.

AKKOMMODASIE

Algemene saal, teaterfooie, hoé- en
intensiewesorg. Laesorg fasiliteite, hospice
en privaat verpleging.

Gedek 100% TT. Medikasie en toerusting is
ingesluit maar verswaktesorgdienste is
uitgesluit.

PROSEDURES
Chirurgies: Gedek 100% TT.

Orgaan oorplantings/Nierdialise:
Gedek 100% TT. Slegs VMV/CSL. Alleenlik
verkrygbaar by ADV, bybetaling word
toegepas vir vrywillige gebruik van 'n nie-
ADV.

Kaak-, gesig- en mondchirugie:

Gedek 100% TT met 48 uur voorafmagtiging.
Ingesluit: Siste, gewasse, frakture, speeksel-
kliere, gekompliseerde infeksies, TM-gewrigs-
patologie, gesplete lip en verhemelte en
ortognatiese chirurgie. Uitgesluit: Ortognatiese
chirurgie vir pasiénte ouer as 18 en chirurgiese
plasing van inplantate.

Kraam/Bevalling:

Gedek 100% TT. Hospitalisasie, kraamnasorg,
vroedvrou en bevalling (veelvuldige geboortes
ingesluit).

KONSULTASIES

Algemene Praktisyn (AP)/Spesialis:
Gedek 100% TT. Insluitend konsultasies en
saalbesoeke.

Fisioterapie/Biokinetika:
R4 000/gesin. Gedek 100% TT.

Geestesgesondheid:

Psigiatrie/Kliniese sielkunde

R12 600/gesin. Gedek 100% TT.
Elektrokonvulsiewe behandeling gedek vanuit
MJD en onderhewig aan VMV.

ANDER

Interne chirurgiese prostese:

R30 000/gesin. Gedek 100% TT. Onderhewig
aan VMV.

Patologie: Gedek 100% TT.

Radiologie (Gespesialiseerde X-strale):
Gedek 100% TT. Maks. 1 elk per
voordeeltrekker van MRI, CT, PU-tomografie,
ultrasoniese skandering en angiogram. 2
Ultrasoniese skanderings per swangerskap.
Onderhewig aan voorafmagtiging behalwe
ultrasoniese skandering.

Onkologie:
Radioterapie/Chemoterapie

Slegs VMV/CSL. Gedek 100% TT. Alleenlik
verkrygbaar by ADV. Lid moet op program
registreer of ‘'n 50% bybetaling word gehef
op nie-VMV kankers en vrywillige gebruik
van ‘n nie-ADV en nie-formularium medisyne.

Materiaal en medisyne:
Gedek 100% TT.

Ontslagmedikasie (OM): Gedek 100% TT.
Voorraad vir 5 dae na hospitalisasie, daarna
betaalbaar uit beskikbare Flexfunder.

Bloedoortappings: Gedek 100% TT. Koste
van bloed, bloedekwivalente, bloedprodukte
en vervoer van bloed.

FLEXFUNDER

Flexfunder is ‘'n mediese spaarrekening
waarin die lid 20% bydrae van die totale
bedrag wat buigsaamheid en vryheid van
keuse toelaat.

Alle geldige mediese uitgawes sal
outomaties gedek word uit fondse
beskikbaar in die lid se Flexfunder
wanneer 'n voordeel uitgeput is, behalwe

vir VMV verwante uitgawes wat nie deur
die Skema gedek word nie.

Flexfunder reserwes (ongebruikte fondse)
sal oorgedra word na die volgende
voordeeljaar en word by bedanking van
die Skema aan die lid betaal.

Alle voordele word betaal teen 100% van
koste.

Konsultasies:

AP en spesialis konsultasies, geregistreerde
priméresorg verpleging, swangerskap,
voorgeboorte en vroedvrou.

Gedek 100% van koste vanuit beskikbare
Flexfunder.

Chroniese, akute en oor-die-toonbank
medikasie:

Gedek 100% van koste vanuit beskikbare
Flexfunder.

Tandheelkunde

(Basies en gespesialiseerd):
Gespesialiseerde tandheelkunde onderhewig
aan 48 uur voorafmagtiging. Gedek 100%
van koste vanuit beskikbare Flexfunder.

Radiologie (Basies en gespesialiseerd):
Gedek 100% van koste vanuit beskikbare
Flexfunder.

Patologie:
Gedek 100% van koste vanuit beskikbare
Flexfunder. Immunisasie ingesluit.

Optometrie:

Tinte, bedekkings, ontwerpe, materiale en
handelsmerk lense. 100% van tarief vir die
generiese toevoeging vir generiese
glasfotochromiese lense OF 100% van tarief
vir die generiese toevoeging vir ‘n generiese
glasgebonde tint wat nie 35% oorskry nie.

releMed

‘n Intreevlak produk geskik vir jong en gesonde
lede met matige gesondheidsorg behoeftes.
Maksimum Jaarlikse Dekking (MIJD) = R600 000
per gesin. Alle dienste van gekontrakteerde
Verskaffersnetwerk (VN) — Prime Cure.

Alle dienste moet van netwerk diensverskaffer
(ND) se gekontrakteerde praktisyns verkry word.
Sub-limiete onderhewig aan MJD behalwe vir
VMV, wanneer ‘n VMV/Aangewese
Diensverskaffer (ADV) van toepassing is. R1 100

boete indien geen voorafmagtiging verkry is.

VN sal reél vir vervoer van ‘n pasiént na ADVN
fasiliteit indien enige gesondheidsorg dienste
bo die sub-limiete benodig word.

AKKOMMODASIE

Algemene saal, hoésorg, intensiewesorg en
teaterfooie.

Intensiewe- en hoésorg: Beperk tot 10 dae of
R53 500/voordeeltrekker by VN fasiliteite.
Medikasie ingesluit. Gevallebestuur.

PROSEDURES
Limiete nie van toepassing op VMV prosedures.

Chirurgies: Onderhewig aan MJD.

Orgaan oorplantings: 100% ADV tarief.
R100 000/gesin. Slegs by ADVN fasiliteit.
Onderhewig aan bevestigde VMV toestand
en heersende openbare sektor protokolle.

Nierdialise: 100% ADV tarief. R100 000/gesin.
Slegs by ADV fasiliteit. Onderhewig aan
bevestigde VMV toestand en heersende
openbare sektor protokolle. Versamelde akuut
en chronies.

Onkologie:
Radioterapie/Chemoterapie

100% ADV tarief. R100 000/gesin. Slegs b
ADV fasiliteit. Onderhewig aan bevestigde
VMV toestand en heersende openbare sektor
protokolle.

Brandwonde: 100% ADV tarief. R100 000/
gesin. Slegs by ADVN fasiliteit. Opname indien
>30% van liggaamsoppervlak.

Pasgeborene: R29 700/gesin. Onderhewig
aan heersende openbare sektor protokolle.

MIV/VIGS: Onbeperkte dekking in algemene
saal. Slegs by ADV fasiliteit. Onderhewig aan
voorafmagtiging, gevallebestuur en registrasie
op Siekte Bestuursprogram.

Alkohol/Dwelmverslawing:

In- en buite-hospitaal

100% Ooreengekome Tarief. VMV reéls geld.
Slegs by ADV fasiliteit.

Onvrugbaarheid:

In- en buite-hospitaal

100% Ooreengekome Tarief. VMV reéls geld.
Slegs by ADV fasiliteit.

Geestesgesondheid:

100% ADV tarief. R5 000/gesin.
Hospitalisasie, konsultasies en prosedures.
Slegs by Staatshospitaal. Onderhewig aan
registrasie op Siekte Bestuursprogram.

Bloedoortappings:
R5 350/gesin. Vervoerkoste ingesluit.

Tandheelkunde: 100% NGVPL/SADA
tariewe. Hospitalisasie beperk tot trauma en
geimpakteerde 3de kiestande. Kinders onder
7 jaar. Slegs dagteater en ADVN hospitaal.

Kaak-, gesig- en mondchirurgie:
R10 000/gesin. Uitsluitend chirurgiese plasing
van inplantate.

Kraam: 100% Ooreengekome Tarief.
Hospitalisasie, kraamnasorg, vroedvrou en
bevalling (insluitend veelvoudige geboortes).
Vereis spesiale voorafmagtiging.

KONSULTASIES

Algemene Praktisyn (AP)/Spesialis:
100% Ooreengekome Tarief. Konsultasies en
saalbesoeke.

Arbeidsterapie/Fisioterapie: 100% NGVPL
tarief. Gesamentlike voordeel R5 550/gesin.
Deel van buite-hospitaal fisioterapie voordeel.
N4& operasie en na trauma.

ANDER

Interne chirurgiese prostese:

R17 600/gesin. Onderhewig aan spesiale
motivering, voorafmagtiging en gevalle-
bestuur.

In-hospitaal toerusting:
R5 350/gesin. Onderhewig aan
voorafmagtiging en gevallebestuur.

Kliniese tegnoloé:
R10 800/gesin. Onderhewig aan
voorafmagtiging en gevallebestuur.

Ontslagmedikasie (OM):
Voorraad vir 7 dae na hospitalisasie.
Onderhewig aan VN medisyne formularium.

Mediese/Chirurgiese toestelle:
R5 550/gesin. Toegedien in-hospitaal.

Radiologie: R17 600/gesin. Insluitend MRI
en CT skandering. Onderhewig aan
voorafmagtiging en gevallebestuur. Deel van
buite-hospitaal radiologie voordeel.

Patologie: R12 800/gesin. Onderhewig aan
gevallebestuur.

Alternatiewe tot hospitalisasie:

R12 000/gesin. Insluitend laesorg fasiliteite.
Onderhewig aan voorafmagtiging en
gevallebestuur.

Ongevalle/Noodkonsultasie: Gedek.
Onbeperk vir noodgeval besoeke — geen
bybetaling. Enige geregistreerde

noodfasiliteit. Fasiliteit fooie nie gedek.

buite-hospitaal
Dienste alleenlik verkrygbaar by VN / ADV
of op verwysing deur ND.

Medikasie:

Chronies: Slegs VMV/CSL medikasie.
Voorgeskryf deur ND. Onderhewig aan
formularium, registrasie en voorafmagtiging.
Verkrygbaar van ADV apteek.

Akuut: Gedek. Voorgeskryf deur ND/spesialis.
Spesialis voorskrif — apteek van keuse,
onderhewig aan medisyne formularium.
Oor-die-toonbank (OTM): Maks. R165.
R55/aankoop, beperk tot 3 per jaar. Netwerk
medisyne formularium van toepassing. Slegs
verkrygbaar van ADV apteek.

Konsultasies:

Algemene praktisyn (AP): 100% Ooreen-
gekome Tarief. Slegs netwerk AP’s. Geringe
prosedures in spreekkamers.

Spesialis:

3 Konsultasies = R1 800/voordeeltrekker OF
5 Konsultasies = R2 450/gesin.

100% Voordeel vir onwillekeurige gebruik
van nie-ADV. 30% Bybetaling vir vrywillige
gebruik van 'n nie-ADV spesialis. Geen voor-
deel betaalbaar vir self-verwysing sonder 'n
AP konsultasie. Onbeperk vir VMV toestande,
bestuur volgens verskaffer netwerk protokol.
Voorafmagtiging vir elke besoek en enige
ander verwysing of prosedure. Spesialis
verWﬁsin svorm moet deur ‘n netwerk AP of
geakkrediteerde ND voltooi word.
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Akute medikasie:
Enige apteek van keuse, onderhewig aan
medisyne formularium.

Chroniese medikasie:

Ingesluit in Flexpenditure met sub-limiete:
R13 500/voordeeltrekker. R10 bybetaling/item.
Maks. R30/voorskrif.

VMV/CSL toestande volledig gedek by ADV
met geen bybetaling/item/voorskrif.
Bybetaling vir 60 bykomende nie-VMV
chroniese toestande. Voordeel onderhewig
aan program registrasie, magtiging en
medisyne formularium. Geen bybetaling
indien verkry van 'n ADV apteek.

Akute medikasie:
Enige apteek van keuse, onderhewig aan
medisyne formularium.

Chroniese medikasie:
Ingesluit in Flexpenditure met sub-limiete:
Li

R6 500
Lid + 1 R8 000
Lid + 2 R10 000
Lid +3 + R12 000

VMV/CSL toestande volledig gedek by ADV.
Bykomende 6 chroniese toestande gedek.
Voordeel onderhewig aan program registrasie,
magtiging en medisyne formularium.
Verkrygbaar by ADV apteek.

Geestesgesondheid:
Psigiatrie/Kliniese sielkunde

R25 000/gesin. Gedek 100% TT. Deel van in-
hospitaal geestesgesondheid voordeel.
Behandeling vir alkoholisme/dwelmverslawing
onderhewig aan VMV. Voorskoolse evaluering
en psigometriese toetse uitgesluit.
Elektrokonvulsiewe behandeling gedek vanuit
MJD.

Tandheelkunde:

Basies: Gedek 100% TT. Kinders onder 12
geen limiet. Ingesluit: Diagnostiese onder-
soeke, endodonsie en voorkomende
behandeling en stopsels en ekstraksies
(insluitend chirurgie). Uitgesluit: Enige kompli-
kasies met verwyderbare kunsgebitte en MRI
en CT skanderings vir enige dento-alveolére

prosedure.
Gespesialiseerd:
Lid R3 750
Lid + 1 R4 600
Lid + 2 R5 400
Lid + 3 R6 250
Lid +4 + R7 000

Gedek 100% TT met 48 uur voorafmagtiging.
Dokter se koste van prosedure onderhewig
aan sub-limiete. Ingesluit: Ortodonsie,
periodonsie en prostodonsie, kroon- en
brugwerk, plastiese kunsgebitte, metaalbasis-
gebitte, bytplaatjies en inplantaat-onder-
steunde tandvervanging. Uitgesluit: Ortodon-
tiese terapie vir pasiénte ouer as 18, MRI en
CT skanderings vir dento-alveolére prosedure
en komplikasies met verwyderbare
kunsgebitte.

Radiologie (Gespesialiseerde X-strale):
Nie-VMV gedek 100% TT, ADV tarief of koste.
VMV onbeperk by ADV. Maks. 2 elk per
voordeeltrekker van MRI, CT, PU-tomografie,
ultrasoniese skandering en angiogram.

2 Ultrasoniese skanderings per swangerskap.
Onderhewig aan voorafmagtiging behalwe
ultrasoniese skandering. Deel van in-hospitaal
voordeel.

MIV/VIGS: Gedek 100% TT, ADV tarief of
koste. Lid moet op program registreer en
voordele verkry van die ADV, anders sal 'n
50% bybetaling toegepas word vir vrywillige
gebruik van 'n nie-ADV.

Immunisasie: Gedek 100% TT. Inentings
beperk tot een/toestand/voordeeltrekker.

Nood ambulansdienste: Gedek 100% TT
indien verkry vanaf ADV (ER24).

Dienste gelewer in buiteland:
Gedek 100% TT. Voordeellimiete en Skema
Reéls van toepassing.

Toestelle:

Ekstern 1: R13 500/gesin/24 maande.
Gedek 100% TT. Kuns- en elektroniese hulp-
middels, ortopediese toestelle/ondersteuning
en skoene, elastiese kouse, gehoortoestelle
(insluitend herstelwerk), rolstoele, ens.
Motivering vereis. 3 Maande se huurkoste vir
CPAP ventilator, indien klinies toepaslik, sal
aankoop oorweeg word. Stomasakkies en
ander VMV toestelle word gedek vanuit MJD.
Ekstern 2: R14 300/voordeeltrekker/24
maande. Gedek 100% TT. Kunsledemate

en -oé. Tandinplantate en komponente —
slegs van toepassing op chirurgiese fase van
plasing.

Verwys na Tele-Me Inligtingshandleiding vir
bybetalings.

craes

Hooflid R2 573
Volwasse afhanklike R2 573
Afhanklike kind R 603

Geestesgesondheid:
Psigiatrie/Kliniese sielkunde

R15 500/gesin. Gedek 100% TT. Deel van in-
hospitaal geestesgesondheid voordeel.
Behandeling vir alkoholisme/dwelmverslawing
onderhewig aan VMV. Voorskoolse evaluering
en psigometriese toetse uitgesluit.
Elektrokonvulsiewe behandeling gedek vanuit
MJD.

Tandheelkunde:

Basies: Gedek 100% TT. Kinders onder 12
geen limiet. Ingesluit: Diagnostiese
ondersoeke, endodonsie en voorkomende
behandeling en stopsels en ekstraksies
(insluitend chirurgie). Uitgesluit: Enige
komplikasies met verwyderbare kunsgebitte
en MRI en CT skanderings vir enige dento-
alveolére prosedure.

Gespesialiseerd:

Lid R3 000
Lid + 1 R3 900
Lid + 2 R4 500
Lid + 3 R5 000
Lid +4 + R5 800

Gedek 100% TT met 48 uur voorafmagtiging.
Dokter se koste van prosedure onderhewig
aan sub-limiete. Ingesluit: Ortodonsie,
periodonsie en prostodonsie, kroon- en
brugwerk, plastiese kunsgebitte, metaalbasis-
gebitte, bytplaatjies en inplantaat-onder-
steunde tandvervanging. Uitgesluit: Ortodon-
tiese terapie vir pasiénte ouer as 18, MRI en
CT skanderings vir dento-alveolére prosedure
en komplikasies met verwyderbare
kunsgebitte.

Radiologie (Gespesialiseerde X-strale):
Nie-VMV gedek 100% TT. VMV onbeperk by
ADV. Maks. 2 elk per voordeeltrekker van
MRI, CT, PU-tomografie, ultrasoniese
skandering en angiogram. 2 Ultrasoniese
skanderings per swangerskap. Onderhewig
aan voorafmagtiging behalwe ultrasoniese
skandering. Deel van in-hospitaal voordeel.

MIV/VIGS: Gedek 100% TT. Lid moet op
program registreer en voordele verkry van
die ADV, anders sal ‘'n 50% bybetaling
toegepas word vir vrywillige gebruik van ‘n
nie-ADV.

Immunisasie: Gedek 100% TT. Inentings
beperk tot een/toestand/voordeeltrekker.

Nood ambulansdienste: Gedek 100% TT
indien verkry vanaf ADV (ER24).

Dienste gelewer in buiteland:
Gedek 100% TT. Voordeellimiete en Skema
Reéls van toepassing.

Toestelle:

Ekstern 1: R9 500/gesin/24 maande.

Gedek 100% TT. Kuns- en elektroniese hulp-
middels, ortopediese toestelle/ondersteuning
en skoene, elastiese kouse, gehoortoestelle
(insluitend herstelwerk), rolstoele, ens.
Motivering vereis. 3 Maande se huurkoste vir
CPAP ventilator, indien klinies toepaslik, sal
aankoop oorweeg word. Stomasakkies en
ander VMV toestelle word gedek vanuit MJD.

Ekstern 2: R7 000/gesin/24 maande. Gedek
100% TT. Kunsledemate en —oé.

Tandinplantate en komponente - slegs van
toepassing op chirurgiese fase van plasing.

Verwys na Tele-Me Inligtingshandleiding vir
bybetalings en TeleMed Prosedure Limiet.

maandeliks - insluitend werkgewersubsidie

Hooflid R1 970
Volwasse afhanklike R1970
Afhanklike kind R 407

Optometrie: Onderhewig aan Optiese Bestuur en
kliniese noodsaaklikheid

Oogtoets: 1 Ondersoek/voordeeltrekker/
24 maande, onderhewig aan VMV.

Lense: 1 Paar brillense/voordeeltrekker/

24 maande OF helder kontaklense. Beperk tot
R1 250/voordeeltrekker/24 maande. Enkelvisie,
bi- en multifokale lense gedek teen 100% van
tarief vir generiese lense.

Bykomstighede: Tinte, bedekkings,
ontwerpe, materiale en handelsmerk lense.
100% van tarief vir die generiese toevoeging
vir generiese glasfotochromiese lense OF 100%
van tarief vir die generiese toevoeging vir ‘'n
generiese glasgebonde tint wat nie 35%
oorskry nie.

Rame: 1 Raam/voordeeltrekker/24 maande.
R600/voordeeltrekker/24 maande.

Hulpvoordele: Dieétkundiges, chiroprak-
tisyns, homeopate (konsultasies en medikasie),
akupunktuur, spraakterapie, oudiologie,
arbeidsterapie, fisioterapie,podiatrie/
chiropodie, ortotika/prosteses en biokinetika.

Radiologie (Basiese X-strale/Priméresorg
radiologie): S/W beperkte visies.
Voorafmagtiging vir VMV spesifieke ICD-10.
Versoek deur ND teen goedgekeurde tarief.

Patologie: Verwys deur ND. Priméresorg
patologie teen goedgekeurde tarief.
Voorafmagtiging vir VMV.

andervoordele

Geestesgesondheid:

Psigiatrie/Kliniese sielkunde

R16 000/gesin. Gedek 100% TT, ADV tarief of
koste. Onderhewig aan VMV voorsiening. Deel
van in-hospitaal geestesgesondheid voordeel.
Behandeling vir alkoholisme/dwelmverslawing
onderhewig aan VMV. Voorskoolse evaluering
en psigometriese toetse uitgesluit.
Elektrokonvulsiewe behandeling gedek vanuit
MJD.

Gespesialiseerde tandheelkunde:

Lid R3 050 Lid+1 R4 000
Lid + 2 R4 600 Lid +3 R5200
Lid +4 + R6 000

Gedek 100% TT met 48 uur voorafmagtiging.
Ingesluit: Ortodonsie, periodonsie en
prostodonsie, kroon- en brua;werk,metaalbasis-
gebitte, bytplaatjies en inplantaat-onder-
steunde tandvervanging. Uitgesluit: Ortodon-
tiese terapie vir pasiénte ouer as 18, MRI en
CT skanderings vir dento-alveolére prosedure
en komplikasies met verwyderbare
kunsgebitte.

Radiologie (Gespesialiseerde X-strale):
Gedek 100% TT. Maks. 2 elk per voordeel-
trekker van MR, CT, PU-tomografie, ultra-
soniese skandering en angiogram. 2 Ultra-
soniese skanderings per swangerskap.
Onderhewig aan voorafmagtiging behalwe
ultrasoniese skandering. Deel van in-hospitaal
voordeel.

MIV/VIGS: Gedek 100% TT. Lid moet op
program registreer en voordele verkry van die
ADV, anders sal ‘'n 50% bybetaling toegepas
word vir vrywillige gebruik van ‘n nie-ADV.

Immunisasie: Gedek 100% TT. Inentings
beperk tot een/toestand/voordeeltrekker.

Nood ambulansdienste: Gedek 100% TT
indien verkry vanaf ADV: Netcare 911 (Prime
Cure) of ER24 (ONECARE).

Dienste gelewer in buiteland:

Gedek 100% TT. Voordeellimiete en Skema
Reéls van toepassing.

Toestelle:

Ekstern 1: R10 000/gesin/24 maande. Gedek
100% TT. Kuns- en elektroniese hulpmiddels,
ortopediese toestelle/ondersteuning en
skoene, elastiese kouse, gehoortoestelle
(insluitend herstelwerk), rolstoele, ens.
Motivering vereis. 3 Maande se huurkoste vir
CPAP ventilator, indien klinies toepaslik, sal
aankoop oorweeg word. Stomasakkies en
ander VMV toestelle word gedek vanuit MJD.
Ekstern 2: R7 200/voordeeltrekker/24 maande.
Gedek 100% TT. Kunsledemate en —oé.
Tandinplantate en komponente - slegs van
toepassing op chirurgiese fase van plasing.

Tensy anders gespesifiseer sal ‘'n 30% bybetaling
teen koste toegepas word indien enige voordeel
vrywilliglik van 'n nie-ADV verkry word.

Hooflid R2 004
Volwasse afhanklike R2 004
Afhanklike kind R 477

Hulpvoordele:

Dieétkundiges, chiropraktisyns, homeopate
(konsultasies en medikasie), akupunktuur,
spraakterapie, oudiologie, arbeidsterapie,
podiatrie/chiropodie, ortotika/prosteses en
biokinetika.

Buite-area/Noodkonsultasies:

1 Konsultasie/voordeeltrekker OF

2 Konsultasies/gesin.

Beperk tot R600 met ‘'n 20% bybetaling.
Lid betaal en eis vanaf Skema. Onbeperk
indien VMV. Fasiliteit fooie nie gedek.

Voorgeboorte/Swangerskap:

2 Addisionele ginekoloog
konsultasies/swangerskap. 2 Ultrasoniese
skanderings/swangerskap. Voorafmagtiging
vir sekere bloedtoetse. Vroedvrou konsultasies
ingesluit.

Geestesgesondheid:

Slegs VMV/CSL. Alleenlik by ADV. Behandeling
vir alkohol- en dwelmvers?gwing onderhewig
aan VMV.

MIV/VIGS:

Gedek 100% TT. Lid moet op program
registreer en voordele verkry van die ADV,
anders sal ‘'n 50% bybetaling toegepas word
vir vrywillige gebruik van ‘n nie-ADV. Gedek
vanuit beskikbare Flexfunder.

Nood ambulansdienste:
Gedek 100% TT indien verkry vanaf ADV
(ER24).

Dienste gelewer in buiteland:
Gedek 100% TT. Voordeellimiete en Skema
Reéls van toepassing.

Verwys na Tele-Me Inligtingshandleiding
vir bybetalings en TeleMed Prosedure
Limiet.
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bydraes

Bruto maandelikse inkomste
minder as R15 500

Hooflid R1 195
Volwasse afhanklike ~ R980
Afhanklike kind R355

Bruto maandelikse inkomste
R15 500 of meer

Hooflid R1425
Volwasse afhanklike R1 085
Afhanklike kind R410

N
Flexfundervoordeel

Bruto maandelikse inkomste
minder as R15 500

Hooflid R2 868
Volwasse afhanklike ~ R2 352
Afhanklike kind R852

Bruto maandelikse inkomste
R15 500 of meer

Hooflid R3 420
Volwasse afhanklike R2 604
Afhanklike kind R984

Optometrie:

Oogtoets: Gedek 100%. 1 Ondersoek/
voordeeltrekker/24 maande.

Goedgekeurde rame. Kriteria van toepassing.
Bybetaling vir nie-reeks rame, lense en
bykomstighede.

Brille: Gedek 100% elke 24 maande. Toetse,
enkelvisie, helder lense en standaardrame.
Geen voordeel vir kontaklense.

Tandheelkunde:

Basiese tandheelkunde: Gedek.
Kunsgebitte: 1 Standaard stel/voordeeltrekker
/24 maande. 20% Bybetaling vir kunsgebitte.
Nood tandheelkunde:

Beperk tot 1 geval/voordeeltrekker/

12 maande. Pynbehandeling en sepsis
ingryping gedek.

Radiologie/Patologie:

100% Ooreengekome Tarief.

Basiese S/W X-strale en patologie. Verwys
deur netwerk AP en volgens lys van
goedgekeurde kodes.

Hulpvoordele:

Fisioterapie, dieétkundiges, arbeidsterapie,
oudiologie, spraakterapie, podiatrie, sosiale
werkers en ander verwante professioneles
geregistreer by RGBSA.

100% Ooreengekome Tarief. R1 125/voordeel-
trekker, R1 685/gesin. Onderhewig aan
voorafmagtiging en gevallebestuur. Verwysing
deur gekontrakteerde VN AP.

MIV/VIGS:

Anti-retrovirale behandeling en enige ander
MIV verwante toestand gedek.

Lid moet op program registreer anders word
bybetaling gehef. Goedgekeurde
behandelingsplan ooreenkomstig VMV
riglyne.

Immunisasie:

100% Ooreengekome Tarief. Griepinspuitings
vir risiko lede.

Nood vervoer:

Ambulansdienste: 100% Ooreengekome
Tarief. ADV — Netcare 911. Nood padbystand
en vervoer na naaste toepaslike
gesondheidsorg fasiliteit. Geen dekking vir
nie-nood vervoer.

Inter-hospitaal oorplasing:

100% Ooreengekome Tarief. Oorplasing na
ADVN fasiliteit indien noodopname by 'n nie-
ADVN fasiliteit. Sluit Netcare 911 armband
in. Geen dekking vir vrywillige opname vir
nie-VMV toestand.

bydraes

Bruto maandelikse inkomste  <R4 000
Hooflid R440
Volwasse afhanklike R386
Afhanklike kind R186

Bruto maandelikse inkomste R4 001-R6 000

Hooflid R482
Volwasse afhanklike R415
Afhanklike kind R205

Bruto maandelikse inkomste R6 001-R8 000

Hooflid R628
Volwasse afhanklike R548
Afhanklike kind R231
Bruto maandelikse inkomste  >R8 000
Hooflid R916
Volwasse afhanklike R797
Afhanklike kind R284

Derdestraat 4
Marlands Germiston 1401

303 Germiston 1400

0860 835 3633 (0860 TELEMED) /
0860 00 1717
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0860 00 1716

www.telemed.co.za

Onderhewig aan Afdeling 31(2) van die Mediesefonds Wet (1998). Voordele hierin uiteengesit
is ‘'n opsomming van die Reéls van die Skema. In die geval waar 'n verskil bestaan tussen
hierdie brosjure en die geregistreerde Reéls, sal die geregistreerde Reéls van toepassing wees.

Die geregistreerde Reéls is
kan van TeleMed aangevra word.
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